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A la baja, mortalidad por infarto en
Tamaulipas*

Posted on 29 de septiembre de 2025 by JOSE LUIS BERMUDEZ NUNEZ
*A la baja, mortalidad por infarto en Tamaulipas*

-Un 25% de pacientes cardiacos prolongan su vida, informa gobernador, en el
marco del Dia Mundial del Corazén

Septiembre 29 de 2025

Ciudad Victoria, Tamaulipas. - En el marco de la conmemoracién del Dia Mundial
del Corazén, el gobernador Américo Villarreal Anaya convocé a todo el personal del
sector salud a ser educadores de las y los tamaulipecos y reforzar el cuidado de los
factores de riesgo promoviendo estilos de vida saludables, lo que permitira
continuar la reduccién de la mortalidad de pacientes hospitalizados por infarto
agudo de miocardio, que en lo que va de la administracién ha disminuido en un 25
por ciento.

“Cada uno de ustedes, como trabajadores de la salud, debe ser un educador hacia
nuestra poblacién para modificar este conocimiento y poder incrementar esta
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expectativa de anos de vida saludable y superar estas barreras, no sin dejar de usar
los grandes avances tecnolégicos y de gran nivel de especialidad, infraestructura y
equipamiento con los que ahora, afortunadamente, contamos en nuestras unidades
hospitalarias”, expreso.

En la ceremonia civica de honores realizada en la explanada de la Unidad Adolfo
Ruiz Cortines, acompanado por los titulares de los Poderes Legislativo y Judicial, el
gobernador también se refirid a la celebracion del Dia del Maiz: “Creo que, como
nacién, tanto el corazén como el maiz nosotros lo tenemos muy arraigado como
principios de vida que nos han dado fortaleza y crecimiento a esta nacion”.

Villarreal Anaya reiterd todo el apoyo de su administracién para seguir mejorando la
salud de las y los tamaulipecos y prolongar la oportunidad de vivir mas afos, en
forma saludable.

“Sigamos trabajando unidos, sigamos buscando que quienes estamos en esta noble
profesién estemos atentos en nuestra capacitaciéon, en nuestra formacién para
buscar los avances cientificos necesarios y con la informacién epidemioldgica
complementaria que nos permita darle cada vez a los tamaulipecos y a las
tamaulipecas mejor calidad de vida, mas afos de vida saludable y que tengamos
una mejor sociedad”, enfatizo.

BRINDA SALUD SERVICIOS SIN COSTO PARA LOS PACIENTES

Por su parte, el secretario de Salud, Vicente Joel Hernandez Navarro, destacé que,
por instrucciones del gobernador, hay avances concretos como el Cédigo Infarto, la
terapia fibrinolitica que se aplica en 16 hospitales y dos salas de hemodinamia que
permiten cateterismo, marcapaso, desfibrilador y angioplastia sin costo para las y
los pacientes.

Agreg6 que en Tamaulipas, la enfermedad isquémica del corazén es la primera
causa de muerte, con una tasa de 115 defunciones por cada 100,000 habitantes,
por arriba de la media nacional.

Indicé que el gobernador ha determinado el impulso de la Direcciéon de Medicina de
Estilo de Vida Saludable, siendo la Unica direccién en el pais. Ademas, 8,300
profesionales de la salud se han capacitado y 1,284 mas participan actualmente en
la cuarta etapa del Diplomado de Medicina de Estilo de Vida Saludable.
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“Con la conduccién de nuestro gobernador, el doctor Américo Villarreal Anaya,
seguiremos impulsando politicas, programas y acciones que combinan ciencia,
prevencién y humanidad. De corazén a corazén, contribuiremos a lograr un
Tamaulipas con el pleno ejercicio del derecho humano a la salud, un Tamaulipas
saludable y feliz”, expreso.
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