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En el marco del Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, este 2 de abril, el
Sistema DIF llevó a cabo un emotivo evento dirigido a los integrantes del Centro de
Autismo DIF, sus terapeutas y familias, con el objetivo de fomentar la convivencia,
la inclusión y el fortalecimiento de los lazos familiares.

Como parte de esta actividad, se realizó un recorrido por el Museo de Historia
Natural, así como por el Museo Reyes Meza y las Galerías del Centro Cultural, donde
más de 200 personas disfrutaron de una visita guiada llena de aprendizaje y
momentos significativos.

La presidenta del Sistema DIF, Claudette Canturosas Villarreal, destacó la
importancia de generar espacios de convivencia para las familias:



«Estos momentos de alegría y diversión son fundamentales para fortalecer el
corazón de nuestras familias. Queremos que cada uno de ustedes se sienta
acompañado, integrado y respaldado, porque en el DIF trabajamos con amor para
construir entornos más inclusivos y solidarios.»

Posteriormente, los asistentes participaron en un convivio donde disfrutaron de
diversas actividades recreativas como pintura, dibujo y pintacaritas. Además,
recibieron obsequios y una camiseta conmemorativa alusiva a la concienciación
sobre el autismo, reforzando el sentido de pertenencia y comunidad.

A través de este tipo de acciones, el Sistema DIF reafirma su compromiso con el
bienestar integral de las personas con autismo y sus familias, brindando espacios
que promueven la inclusión, el desarrollo emocional y la sana convivencia.

El Centro de Autismo del Sistema DIF ofrece atención especializada mediante
terapias y valoraciones que contribuyen al desarrollo de niñas, niños y jóvenes,
brindando acompañamiento profesional y humano a cada una de las familias
beneficiadas.

En este ciclo, el centro atiende a 178 pacientes y, de manera mensual, se brindan
en promedio más de mil terapias, ya que cada paciente puede recibir hasta dos o
incluso tres tipos de terapia durante su sesión.

Estas acciones reflejan el compromiso del DIF por fortalecer el desarrollo integral de
quienes más lo necesitan. El Centro de Autismo se encuentra ubicado en Laguna
Madre No. 6328, esquina con Laguna de San Julián, colonia Los Aztecas.
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