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Con la campaña “Piénsalo Dos Veces”, llevada a cabo en la Telesecundaria
“Francisco Flores Sánchez” en Miraflores, Güemez

Mayo 07 de 2026

Güemez, Tamaulipas.- Con el firme objetivo de priorizar el bienestar emocional y el
desarrollo integral de las y los jóvenes tamaulipecos, el Instituto de la Juventud de
Tamaulipas (INJUVE), llevó la campaña “Piénsalo Dos Veces” a la Telesecundaria
“Francisco Flores Sánchez” de la comunidad de Miraflores en Güemez.

Durante la jornada, se desarrollaron dinámicas y charlas orientadas a sensibilizar a
estudiantes sobre los riesgos psicosociales. Dichas actividades enfatizaron la
importancia de elegir caminos que abran puertas a futuras oportunidades,
brindando herramientas prácticas para la vida diaria.



Al respecto, el director general del INJUVE, Oscar Azael Rodríguez Perales, destacó
la relevancia de estas intervenciones territoriales. “Nuestra misión es estar
presentes donde las juventudes nos necesitan; no solo traemos información, sino un
mensaje de acompañamiento. Queremos que cada joven en Tamaulipas sepa que
su salud mental es una prioridad y que, al elegir informados, están diseñando un
futuro con mejores oportunidades para ellos y sus familias”, dijo.

Por su parte, y con el respaldo del delegado del INJUVE, Juan Manuel González
Estrada, el equipo de trabajo reafirmó su compromiso de seguir sembrando
conciencia en las instituciones educativas, asegurando que las juventudes cuenten
con las herramientas necesarias para enfrentar los retos de su entorno.

“La iniciativa busca recorrer cada municipio de la entidad para entablar un diálogo
directo con los estudiantes sobre temas cruciales como la salud mental, la toma de
decisiones informadas y la construcción de un proyecto de vida sólido”.

“Esta estrategia de proximidad social responde a la visión transformadora del
gobernador Américo Villarreal Anaya, quien ha instruido el diseño de políticas
públicas que pongan al centro la seguridad y la salud de la población joven. A
través de un esfuerzo coordinado, el INJUVE trabaja bajo la directriz de la Secretaría
del Trabajo, liderada por Luis Gerardo Illoldi Reyes, para garantizar que la
transformación llegue a todas las comunidades del estado”, dijo finalmente
Rodríguez Perales.
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