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Gobierno de Beto Granados lanza campaña preventiva de autoexploración contra el
cáncer de mama

H. Matamoros, Tamaulipas.- En el marco del mes de la sensibilización sobre el
cáncer de mama, el Gobierno Municipal, encabezado por Beto Granados, ha lanzado
una campaña preventiva enfocada en la autoexploración, con el objetivo de
fomentar el autocuidado, la detección oportuna y la conciencia sobre esta
enfermedad que afecta a miles de mujeres cada año.

Bajo el lema “Perder un pecho no significa perderse a sí misma”, la campaña busca
recordar que el cáncer de mama no define a quienes lo enfrentan. Cada mujer que
vive esta experiencia es ejemplo de fortaleza, esperanza y vida. La autoexploración



y las revisiones médicas periódicas son acciones esenciales para detectar a tiempo
cualquier anomalía y aumentar las posibilidades de tratamiento y recuperación.

El gobierno municipal reafirma así su compromiso con la salud y el bienestar de las
mujeres, promoviendo una cultura de prevención que empodere a la población
femenina a tomar el control de su cuerpo y salud. Esta campaña forma parte de los
esfuerzos integrados en la Agenda 2030MX, que impulsa acciones sostenibles y con
enfoque humano.

Durante octubre, se realizarán diversas actividades informativas y de
concientización, honrando la lucha y la determinación de quienes han enfrentado
esta enfermedad. El mensaje es claro: la vida sigue siendo valiosa, plena y llena de
posibilidades, y ninguna cicatriz borra la esencia de una mujer.
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