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*Inician clases de natación para menores de Casa Hogar del Niño Matamorense*

Con el firme compromiso de brindar herramientas que fortalezcan el crecimiento
físico y emocional de los menores bajo su resguardo, el Sistema DIF Matamoros,
encabezado por la Lic. Ana Ariceaga de Granados, dio inicio formal a las clases de
natación para los niños de la Casa Hogar del Niño Matamorense.

La Presidenta destacó que esta actividad no solo representa una oportunidad de
esparcimiento, sino un pilar en el desarrollo de los pequeños, quienes acudieron a
su primera sesión con notable entusiasmo y alegría.

Alianzas por el bienestar infantil
Para la realización de este proyecto, el Sistema DIF estableció una colaboración
estratégica con HHR Escuela de Natación, institución que ha facilitado sus
instalaciones y personal capacitado para atender a los menores.



«Agradezco de corazón a todo el equipo de HHR Escuela de Natación por abrirnos
sus puertas, pero sobre todo por el cariño, la dedicación y el profesionalismo con el
que reciben a nuestros pequeños», expresó la Lic. Ariceaga de Granados.

*Impacto en el desarrollo*
De acuerdo con la titular del DIF, estas experiencias son fundamentales para que
los niños crezcan en un entorno de seguridad y felicidad.

La práctica de la natación les permite:
• Fortalecer su salud física y coordinación motriz.
• Aumentar su confianza y seguridad en sí mismos.
• Integrarse socialmente en espacios de aprendizaje positivo.

Con estas acciones, el Sistema DIF, reafirma su labor de velar por los derechos de la
niñez, asegurando que los niños de la Casa Hogar cuenten con las mismas
oportunidades de formación y recreación que cualquier otro pequeño en la ciudad.
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